Bluthochdruck -
der lautlose Killer

Worauf Sie achten miissen

Bluthochdruck ist eine der hau-
figsten Diagnosen in Deutsch-
land — und dennoch wird er noch
immer viel zu selten erkannt und
ausreichend therapiert. Rund 75
Prozent der Uber 70-jahrigen
Menschen leiden daran. Die
Hochdruckkrankheit kann das
Herz-Nieren-Kreislauf-System
Y schadigen und so zu schweren
€ Folgeerkrankungen fihren. Der
Referent: Vortrag vermittelt |hnen die
g(;‘;fgf‘f';:e'“re‘”h‘};g‘cﬁ;; aktuellen Erkenntnisse zur Dia-
id Nephrologie gnostik und Therapie und zeigt

Ihnen, worauf Sie achten mussen,
damit Ihr Bluthochdruck optimal
behandelt ist. Erfahren Sie mehr
Uber die diagnostischen und
therapeutischen  Maoglichkeiten
von Bluthochdruck.

Gesundheitsvortrage
2019

Mittwoch, 13. November 2019

Beginn: 18:30 Uhr Alle Vortrage sind kostenfrei.

Teilnehmer am AOK-Pramienprogramm

Veranstaltungsort: erhalten jeweils 100 Punkte.
AOK-Direktion Regensburg
BruderwohrdstraBe 9, 93055 Regensburg www.aok.de/bayern

Einfach nah. Meine AOK.




